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® Pour aPPrenclrc dans de bonnes conditions, il faut:

- avoir écouté et participé en classe lors de la lecon,

- Pavoir comPrise et coPiée correctement,

- connaitre le sens des mots utilisés)

- &tre dans le calme et le silence pour Pouvoir se concentrer,
- étre bien installé, dans un endroit suffisamment éclaire,

- avoir le matériel nécessaire a clisPosition (feuille, cahier, cragon..,).

@ Comment faire pour apprenclrc ?

Une lecon d’histoire ou de mathémat/ques ne 5’alolorcna’ pas de Ia

méme facon gu'une POéSfC.

Il faut commencer par rcpércr:

~-ce qui est a savoir par coeur,

-les idées générales dela leqon.

I/y a différentes méthodes pour aPPrcndrc :

- lire Plusieurs fois a voix haute ou dans sa téte la Ie(;on,

- cacher des Parties du texte et les deviner,

- se poser des questions sur ce que Ponaluy,

- recoPicr Plusieurs fois certains passages ou simplement les
informations imPortantes,

- mémoriser ligne par ligne ou Paragraphe par Paragraphe,

- 1Cermer ICS HCUX et revoir la IC(;OI’].

®Comment vérifier que [’on sait sa lcc;on ?

- réciter a ququu’un,

- réciter a soi-méme dans sa téte ou a voix hau’cc,

~ s’cnregis’crer et s’écouter,

- se faire ques’cionner,

~ écrire tout ce que Ponaretenude la leqon, refaire les schémas,

- exPlic]uer a cluelqu’un lalecon.

@ Quclqucs conseils

Il est bien cl’aPPrendre sa lecon sur Plusieursjours et de la relire le soir

juste avant de s’endormir.
| est Possible dutiliser des moyens mnémotechniques.

Lorsque Pon aPPrend, on peut s’'imagjner en train de réciter dans la
classe ou refléchir a ce que Pourrait étre |¢valuation.
Une bonne attention en classe Pcrmet de bien comPrenclre la le(;on et

ClC l’aPPrendre PIUS Facilement.

Il faut mémoriser |’orthographe des mots imPortants (les

Photographier, les é[:)eler) les réécrire).
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